
SOUFFLE !
Jeudi 21 mai 2026 à 09h15

Deuxième séance à 10H30.

Public :  Dès 6 mois

Dans le cadre du festival Un neuf trois Soleil !

Souffle ! est une traversée poétique imaginée par Mathilde Lechat, chanteuse et exploratrice sonore. En sonorisant et en spatialisant son propre
souffle, elle en révèle les multiples textures : puissance, fragilité, rugosité. Dans un jeu corporel et vocal sans frontières, elle donne corps à un
langage musical singulier. Le souffle devient matière, vibration, lien. À la fois intime et espiègle, sauvage et apaisé, il circule tout près des
spectateurs. Dans un espace immersif de sons et de lumières, le public est invité à s’allonger sur des îlots douillets pour vivre un moment d’écoute
suspendue, en résonance avec la curiosité sensorielle des tout-petits comme des plus grands.
Espace culturel Musique & Danse

https://www.espaceculturel.blancmesnil.fr/agenda/souffle
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